
Il Congresso Rome Rehabilitation, quest’anno è organizzato  insieme alla S.I.C.D.(Società Italiana dei Clinici 
del Dolore), con la finalità di mettere in relazione le due componenti fondamentali della maggior parte 
delle patologie dei pazienti che giungono a noi: il dolore e la funzione alterata.
Il programma dei lavori è molto denso, arricchito dalle sessioni parallele che offrono agli operatori della 
riabilitazione, agli infermieri ed ai medici, interessantissimi approfondimenti. Una sessione sarà dedicata 
alla comunicazione con il paziente algico: filmati, simulazioni, counseling, ….
In conclusione è un appuntamento da non perdere!!!
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15.00 	 Cerimonia Inaugurale – D. Fletzer; M. Fini

	 Saluto delle Autorità Accademiche e Istituzionali 

	 L. Frati; E. Gaudio; A. Lenzi

	 Introduzione ai lavori congressuali – V. Santilli; S. Mameli 

15.15	 LEZIONE MAGISTRALE - Il dolore: significato e senso 
	 Mons. R. Fisichella - Pres. Del Pontificio Consiglio per la 

promozione della nuova Evangelizzazione

16.00	 COSA CAMBIA CON LA NUOVA LEGGE SULLA TERAPIA 
DEL DOLORE e CURE PALLIATIVE N°38 DEL 15/03/2010

	 Relatori:  G. Fanelli; P. Scarsella

16.30	 LA MISURA DEL DOLORE
	 Mod.: F. De Conno; V. Di Piero; D. Toni; R. Silvestrin; F. Pierelli

16.30 	 Le misure neurofisiologiche del dolore – A. Currà

16.45 	 Come valutare il dolore centrale – M. Iudica

17.00 	 Test multifattoriale e scale del dolore – P. Marchettini

17.15 	 Discussione

	 COFFEE BREAK LIBERO (16.00 - 17.30)

17.20	 Il Dolore nelle patologie muscolo-scheletriche
	 Mod.:  
	 G. Valesini; G. Costanzo; A. Papa; M. Franceschini; A. Giamberardino

17.20	 Aspetti fisiopatologici – R. Casale
17.35  	 Diagnosi dal punto di vista dell’algologo – G. Orlandini 
17.50  	 Diagnosi dal punto di vista del fisiatra e valutazione del 

fisioterapista – F. Ioppolo; R. Mollica ; V. Santilli
18.05  	 Interventi mini -invasivi in riabilitazione – C. Mariconda; L. Di Sante 
18.25  	 Infiltrazioni eco - guidate in reumatologia – A. Iagnocco
18.40 	 PREMIAZIONE SIGILLO D’ORO
	 Giuria: A. Lenzi; E. Gaudio; R. Guerra; M. Linetti; M. Laineri; V. Santilli

	 CONCERTO MUSICALE – MUSA JAZZ

20.00  	 COCKTAIL - LIGHT DINNER

08.30	le  radicolopatie e il dolore rachideo
	 Mod.: S. Mameli ; C. Villani; E. Spadini; W. Raffaeli; S. Mazzon

08.30 	 Meccanismi patogenetici del dolore rachideo – C. Bonezzi
08.45 	 Novità nel trattamento riabilitativo nelle lombalgie - G. Brugnoni; 

M. Dimaggio
09.00 	 Lombosacralgie nella S.A.: interazione fisiatra-fisioterapista  
	 G. Arioli; G. Bernardi
09.15 	 La Peridurale selettiva – M. La Grua
09.30 	 Algoritmo delle procedure sul disco -  P. De Negri
09.45 	 Interventi a RF delle articolazioni zigoapofisarie, del ganglio della 

radice dorsale e della articolazione sacroiliaca - A. Sindaco
10.00 	 Discussione

	 COFFEE BREAK LIBERO (10.30 - 11.30)

	 Mod.: F. De Santis; G. Varrassi; J. Faroni
10.15 	 Ossigeno-ozonoterapia – M. Franzini
10.30 	 Neuromodulazione elettrica spinale - A. Costantini
10.45 	 Neuromodulazione elettrica periferica - G. Colini; Baldeschi
11.00 	 Gestione infermieristica dei sistemi impiantabili - F. Gessa
11.15 	 Gestione infermieristica degli effetti avversi degli oppioidi - R. Cocco
11.30 	 I DRG nelle procedure algologiche e riabilitative – C. Costa; V. Coco 

11.45	 Intervento Preordinato

11.45 	 Trattamento farmacologico nelle rachialgie – M.C. Grassi

12.15 	 La riabilitazione SENZA DOLORE
	 Mod.: G.M. Pisanu; A. Corcione; C. Bertolini; S. Pappalardo

12.15  	 Il dolore postoperatorio – A. Marchi
12.30  	 Blocchi nervosi continui arto superiore  F. Fattorini; M.A. Pascarella
12.45  	 Blocchi nervosi continui arto inferiore – G. Pari
13.00  	 Riabilitazione precoce senza dolore 
	 S. Marotta; L. Natale; M.R. Iannotta; T. Biondi; F. Carlino
13.15 	 Discussione

13.30 	 LUNCH

13.30	 WORKSHOP PARTY (NO ECM) - LE TECNICHE NEUROLESIVE
	 Discussori: F. Micheli; G. Orlandini; S. Mameli; G. Romanotto

13.30 	 Cordotomia cervicale percutanea – G. Serra
13.45 	 Tecniche neuro lesive nel dolore non oncologico- G. Orlandini
14.00	 Tecniche neurolesive nel dolore viscerale- S. Mameli 

14.15 	 Ruolo infermieristico nelle tecniche neurolesive - G. Romanotto

14.30	 IL DOLORE NEUROPATICO
	 Mod.: A. Sabato; G. Zaninetta; M. De Marinis; M. Iudica;  

M. Consalvo; F. Paoletti	

14.30 	 Le basi biologiche della fisiopatologia - P. Marchettini
14.45	 Le basi biologiche del Breakthrough pain – A. Sabato
15.00 	 Le basi biologiche della terapia – G. Orlandini
15.15 	 Elettroterapia e procedure riabilitative - G. Palieri
15.30	 Il dolore neuropatico nelle malattie oncologiche - F. Formaglio 
15.45 	 Indagini elettrofisiologiche nelle radicolopatie – R. Bove
16.00 	 Trattamenti farmacologici – L. Agostini
16.15 	 Novità farmacologiche nelle neuropatie periferiche - E. Molina

 	 COFFEE BREAK LIBERO (16.30 - 17.30)

16.30	 Tavola Rotonda 
	 CONTROVERSIE NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE  

MUSCOLO-SCHELETRICO: FARMACI, MEZZI FISICI, 
AGOPUNTURA, INFILTRAZIONI 

	 V. Santilli; S. Mameli; M. Celestini; R. Silvestrin; M. Pulcini;  
G. Garozzo; G. Orlandini; G. Varrassi; P. Marchettini; S. Chisari;   
L. Follini; A. Papa 

19.00	 Infusione intratecale nella gestione del paziente 
spastico (WORKSHOP NO ECM)

	 Mod.: S. Mameli; I. Dones; P. Poli

19.00 	 Spasticità e dolore: indicazioni e selezione dei Pazienti – M. Bevilacqua
19.15 	 Gait Analysis – M. Paoloni
19.30 	 Nursing del paziente con infusione intratecale – M. Giglio

19.45  	 ASSEMBLEA  S.I.C.D.

08.30	 La comunicazione con il paziente algico  
	 Relatori: S. Mendico; A. De Santi

	 Mod.: T. Rossetto; C. Pizzi; A. Pierro; A. Missori; G. Gigante

8.30	 Filmati introduttivi 

9.00	 Dolore tra mito e letteratura 

9.15	 Dolore isterico (analisi casi clinici proposti da professionisti) 

9.30       	 Modalità di comunicazione erronee e corrette (visione e commento 

di brevi filmati) 

9.45       	 Le modalità e il  contesto comunicativo nella medicina del dolore 

10.15     	 La relazione di aiuto e il Counseling nel dolore 

10.30     	 I problemi comunicativi con il paziente algico 

10.45   	 Le finalità e gli obiettivi di una comunicazione efficace 

11.00    	 Gli strumenti per valutare la comunicazione con il paziente algico 

11.15    	 Le raccomandazioni per una buona comunicazione con il paziente algico 

11.30   	 Discussione

	 COFFEE BREAK LIBERO (10.00 - 11.00)

11.45 	 La Scrambler Therapy 
	 Relatore: A. Gatti
	 Mod.: C. Lo Presti; A. Sabato

12.30 	 Cefalee Croniche e nevralgie facciali
	 Mod.: S. Sterzi; E. Sternieri; D. Uliano

12.30 	 Fisiopatologia – D. Moscato

12.45  	 Diagnosi - F. Pierelli

13.00 	 Trattamento iposensibilizzante loco-regionale – C. A. Caputi

13.15 	 Discussione

13.30 	 DISCUSSIONE E PREMIAZIONE POSTER 
	 Giuria: F. Ioppolo ; R. Mollica; G. Gigante; R. Procaccianti; S. Mameli; 

D. Beltrutti

GIOVEDÌ 9 DICEMBRE - AULA MAGNA

VENERDÌ 10 DICEMBRE - AULA MAGNA

SABATO 11 DICEMBRE - AULA MAGNA


