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L’intradermoterapia distrettuale e la ricerca scientifica:
• nelle patologie dell’apparato locomotore
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• nella medicina estetica
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Programma
8.30 - 9.00 Registrazione degli iscritti
9.00 - 9.30 Apertura del Convegno

Presidenti: Sergio Maggiori, Valter Santilli

SESSIONE I

L'intradermoterapia distrettuale e la ricerca scientifica nelle 
patologie dell'apparato locomotore
Presidenti: Sergio Maggiori, Valter Santilli, Gianfranco Megna

9.30- 9.45 L'intradermoterapia distrettuale nelle lombalgie dell'anziano
Alberto Landi

9.45-10.00 L'intradermoterapia distrettuale in medicina riabilitativa
Chiara Giorgio

10.00-10.15 L'intradermoterapia distrettuale nella sindrome di Osgood-Schlatter
Alberto Landi

10.15-10.30 Intradermoterapia distrettuale e medicina dello sport
Sergio Lupo

10.30-10.45 La mesoterapia nella sindrome da impingement della spalla
Carlo Mammarella

10.45-11.00 Il trattamento della spalla dolorosa mediante intradermoterapia 
infiltrativa antalgica - Massimiliano Murgia, Francesco Ioppolo

11.00-11.15 Pausa
11.15-11.30 La mesoterapia come scelta alternativa per il trattamento dei 

Trigger Point nei soggetti con controindicazioni all'uso dei FANS
Vittorio Marcelli

11.30-11.45 Mesoterapia blocchi perinervosi e manipolazioni nel trattamento 
della sintomatologia algica muscoloscheletrica: l'esperienza della 
U.O. di riabilitazione USL Siena - Fabio Garibaldi

11.45-12.00 Efficacia della intradermoterapia infiltrativa nel trattamento dei 
trigger point nel dolore cervicale di origine miofasciale.
Studio clinico randomizzato, controllato - Marco Paoloni

12.00-12.15 La mesoterapia nelle patologie muscolo scheletriche in ambito 
sportivo - Dario Apuzzo

12.15-12.30 Confronto / dibattito tra pubblico e esperti

SESSIONE II

L'intradermoterapia distrettuale e la ricerca scientifica nelle
flebolinfopatie
Presidenti: Claudio Allegra, Fulvio Tomaselli

12.30-12.50 Lettura Magistrale 
Il lipedema cellulitico - Claudio Allegra

12.50-13.40 Workshop teorico / pratico
La PEFS - L'insufficienza venolinfatica degli arti inferiori 
Enrica Maggiori

13.40-14.30 Pausa

SESSIONE III

L'intradermoterapia distrettuale e la ricerca scientifica nella
medicina estetica
Presidenti: Carlo Alberto Bartoletti, Alberto Massirone

14.30-15.00 Lettura Magistrale
Medicina estetica e intradermoterapia - Carlo Alberto Bartoletti

15.00-15.15 Tossina botulinica per via intradermica
Alberto Massirone, M. Belmontesi, C. De Iulio, N. Zerbinati

15.15-15.30 Intradermoterapia e farmacovigilanza
Gloria Trocchi, Sergio Maggiori

15.30-15.45 Intradermoterapia distrettuale: aspetti medico-legali e deontologici
Piergiovanni Rocchi

15.45 -16.15 Confronto / dibattito tra pubblico e esperti
16.15-16.30 Pausa
16.30-17.30 Workshop teorico / pratico 

Invecchiamento cutaneo del viso - Biostimolazione
Sergio Maggiori, Claudio Bertana, Manuela Giardini,
Gloria Trocchi

17.30-18.30 Workshop teorico / pratico 
Invecchiamento cutaneo del viso - Correzione
Sergio Maggiori, Claudio Bertana, Manuela Giardini, Gloria Trocchi

18.30-19.00 Test di verifica


